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旭川医科大学図書館 

ある日、急に課題が・・・

タバコが健康に良くない
ことに関するレポートを
書いて提出してください。

 
タバコ・・・体に良くないのは分
かっているけど、どうやって調べ
よう・・・

何か本がないか図書館に行って調
べてみよう。

図書館にある本や雑誌を調べるには、
インターネット上のOPAC（蔵書検索システ
ム）を使います。

携帯モードもありますよ。

調べる時は、「書名」「雑誌名」
で調べます。

 
タバコで検索・・・
あれっ！結構あるな！

ニコチンも追加・・・
あ・・・あれ～・・・？？？？

一度の検索で目的のものを見つけられる
とは限りません。
また、世の中全てのものが大学にある訳
ではありません。
キーワードを変えてもう一度検索したり、
他の図書館を探したりすることができま
す。

 

雑誌論文は、論文検索データベースで
探します。普段使っている検索サイト
では、網羅した論文検索ができません。

論文を探すときは、論文が持つキー
ワードで探していきます。

なになに
症例報告や最新の知見は
雑誌論文を読む・・・

雑誌論文ってどうやって探すの？

 

「タバコ」「ニコチン」

というキーワードで探し

ています。 

 

検索語の後ろに「＊」（アスタリス

ク）をつけると前方一致検索になりま

す。 

結果がかなり増えることもあります。 

論文検索データベースは、学

内でしか使えないものがあり

ます。また分野が違うと探せ

ません。使い分けも必要で

す。 

 

OPAC 

http://acesv.asahikawa-med.ac.jp/opac/ 
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【資料を読むまで】 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪文献検索≫ 
 

調べるテーマの 

・どのような図

書があるか 

・どのような雑

誌論文がある

か 

を調査する。 

≪所蔵調査≫ 
 

見付けた資料

（図書や雑誌）

がどこにあるか

を探す。 

 

 

≪資料を読む≫ 
・図書 

・冊子体の雑誌 

・電子ジャーナル 

他の図書館から取り寄せ

るように依頼する。 

学内で読むこ

とが出来る 

学内では読む 

   ことが出来ない 

⇒図書を探す。 

 →書名から探す。 

         →OPAC で探す。 

 

⇒論文を探す 

 →医学論文（国内）を探す。 

→医学中央雑誌 Web 版 

 →医学に限らず探す(国内)。 

  →CiNii 

  →雑誌記事索引（NDL-OPAC） 

→医学に限らず探す（海外）。 

  →Scopus 

 

 →医学論文(海外)を探す。 

  →PubMed  

  →MEDLINE 
（根本的には同じデータベースです） 

 

 →看護学論文（海外）を探す。 

  →CINAHL 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

大学の中にあるかどうかを探す。 

 

１．図書館や教室などにあるかどうかを探

す。 

→OPAC（オンライン蔵書検索） 

  

 

２．電子ジャーナルで読むことができるか

どうかを探す。 

 →雑誌名から探す 

  A-To-Z（電子ジャーナルリスト） 

  メディカルオンライン 

 

  

それぞれのデータベースの使い方は、パンフレットが別にあります。 

どうぞご利用ください。 

＊太字が、使用するデータベース 

（学内で利用できるもの） 

 

既に入手している論

文がある場合には 

→参考文献リストに

載っている資料（図

書や雑誌、インター

ネット）を探す。 

   ↓ 

・図書→OPAC で所属

の確認 

・論文→データベース

で論文所在の確認 

・インターネット→

URLにアクセスして情

報の確認 

 
データベースで論文所在を確認する際に、電

子ジャーナルへのリンクがあると、論文へ直

接アクセスできる。 
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★ 1．キーワードをどのようにみつけるか。 

            どのような情報を求めるかのテーマが決定したら、キーワードを決めます。 

キーワードは、単語です。文章が頭に浮かんだら、その単語を切り出すことで 

キーワードになることもあります。 

       また、類似した単語や関連した単語も調べておくことも重要です。 

例：「中学校におけるインフルエンザの流行を調べる」 

        中学校・インフルエンザ → 中学生・流行性感冒 ・Influenza…など 
 

１－１．キーワードの探し方（１） 

          何か一つの単語を見付けたら、それを発展させてみることができます。 

    広辞苑などの一般の辞書や医学用語辞典、看護学用語辞典を使うことができます。 
 

さらに専門的に絞り込むならば「医学用語シソーラス」という資料があります。 

    医学用語シソーラスは、医学中央雑誌（医中誌）を作製している刊行会が出版し

ている用語集です。（図書館一階のインターネットコーナーにあります。） 

     ５０音順キーワードリストで医学用語を調べると、その用語のカテゴリーコード

と、同義語[S ○○○]が記載されています。もし、参照すべき用語があるならば

[SR ○○○]と記載されています。 

      さらにカテゴリーコードを元に、カテゴリー別キーワードリストを見ると、そ

の用語にはどのような上位の用語があるのか、どのような下位の用語があるのか

が分かります。 これらの情報を参考にすることができます。 

   シソーラスは、医中誌 Webからも検索することが出来ます。（「候補語辞書の参照

（シソーラス検索）」を開く） 

      英語の PubMedや MEDLINEで使用するシソーラスを調べるツールは、「Medical 

Subject Headings（MeSH）」です。「医学用語シソーラス」と同じ場所に置いて

います。また、データベースから MeSH検索を行うこともできます。 
         

１－２．キーワードの探し方（２） 

          手元に既に文献（論文）が一件でもあれば、その論文がどのようなキーワード

を持っているかを調べることができます。著者がつけたキーワードが、論文の冒

頭に明記されている場合もあります。 
 
           医中誌 Web でこの論文を探してみると、この論文にどのようなキーワード（シ

ソーラス）をつけられているかを見ることができます。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医中誌 Web版の使い方は、パンフレット「医中誌 Web版入門」をご覧ください。 
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英語論文の場合は、同様に文献の詳細を表示させ(PubMed の場合は、表示形式

を MEDLINE に設定します)、タグが[MH]で記述されるものです。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

PubMed の使い方は、パンフレット「PubMed 入門」をご覧ください。 

 

★2．図書を探す・雑誌論文を探す 

        医学情報では、図書資料と学術雑誌（論文）が重要です。新聞記事やテレビな

どのマスメディアに様々な話題が流れることもありますが、多くの場合は学術雑

誌（以下雑誌と記載）に○○の事が書かれた論文が掲載された、という情報です。 
 

       図書とは：一冊で刊行される資料です。一冊単位で著者あるいは編集者が存在し、

独自の書名があります。 

       雑誌とは：同じ雑誌名のもとに番号が振られ連続して刊行されているものです。

時々特集号に特定の題が付いていることもありますが、探す雑誌を見つける手が

かりになるのは、雑誌名と巻数、号数、発行年です。 
       

この他にも図書、雑誌に完全に分類できない資料も存在します。 

         また、学会発表されたけれども、論文としては書かれていない情報などもあります。こ

のような探しにくい情報は灰色文献（グレーペーパー）と言われています。 

 

 ２－１．図書を探す（和書） 

１） 購入可能な図書は、「 日本書籍総目録 」で 

探すことができます。インターネット版「データ 

ベース日本書籍総目録：BOOKS.or.jp」 

 http://www.books.or.jp/ も利用できます。 

                  

キーワードを入力することで、現在購入すること 

のできる図書を探すことができます。 
 

２） 過去に出版された図書も含めて調べる時には、国立情報学研究所の Webcat

（http://webcat.nii.ac.jp/）が利用できます。新バージョンの WebcatPlus  

（http://webcatplus.nii.ac.jp）では 

入力したキーワードから近接領域までを 

検索する機能（連想検索）もあります。 

検索結果には、国内の大学図書館や機関などで 

所蔵している図書にマークがついています。 

 

２－２．図書を探す（洋書） 

１）アメリカ医学図書館のロケータープラス（http://locatorplus.gov/） 

２）イギリス国立図書館の OPAC（http://catalogue.bl.uk/）を検索することで、

欧米の出版物は網羅できます。国内所蔵は Webcatで調べます。 
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２－３．雑誌論文を探す 

        和雑誌論文を探す時は、医中誌 Web、CiNii、雑誌記事索引（NDL-OPAC）、 

  洋雑誌論文を探す時は、PubMed、MEDLINE 、CINAHL、Scopusなど目的にあった 

データベースで探します。 
   

基本的なデータベースの使い方はパンフレットを用意してあります。ご利用ください。 

       

★３．探した資料が学内にあるかどうかを探す 

３－１．OPAC で探す（冊子のもの） 

   OPAC（学内蔵書検索）を利用します。 

     OPACの操作方法、図書館内の探し方は、 

パンフレット「雑誌と図書の探し方～ OPAC と

館内案内 ～」をご利用ください。 

 

３－２．電子ジャーナルで探す 

          洋雑誌は、大半を電子ジャーナルで購入して

います。どの雑誌を電子ジャーナルで読む事が

できるかは、「電子ジャーナル」→「A-To-Z」

で調べます。 
        

         パンフレット「電子ジャーナルの使い方」の

“読みたい論文の全文を探す場合”の項をご利

用ください。        
   

和雑誌は、「メディカルオンライン」で電子化されたものを読むことができま

す。PDF でダウンロード可能なものと FAX 送信サービスのものがあります。（メ

ディカルオンラインでの検索は、このサイト内のみの検索になります。医学情報を網羅したもので

はありませんので、ご注意ください。） 

   

 

３－２．大学の他にどこにあるかを探してみる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 ★４．学内に必要な資料がないときは、学外から取り寄せることができます。 

        このサービスは、実費負担です。学内者のみが利用することができます。 

         詳しくは、「文献の取り寄せ方」のパンフレットをご覧ください。 

 

        
この他にわからないことがある時は、いつでも図書館の職員にお尋ねください。 

ご質問をお待ちしています。 

2011.5  2 版 

Webcat 
国内の大学、研究機関の図書館などを検索します。図書が必要な

場合は現物を借りることができます（現物貸借）。 

論文の場合は、複写で取り寄せることが出来ます（文献複写）。 
 

旭川市図書館 
市内の公共図書館に所蔵がある場合、直接出向く他に、資料を取

りよせることが出来ます。（無料：学部学生・院生限定） 

 


